
Ambulanta za odvisnost (ABO) – ZD Nova Gorica 

Spazzapan Bernard, dr. med.  spec. psihiater  je na  Slovenski  konferenci o odvisnosti   med 

ostalim predstavil primerjavo med pacienti iz Italije in Slovenije.  

Primerjali so dve populaciji hazarderjev, ki so prišli na zdravljenje, in sicer v ambulanti v kraju 

Campoformido pri Vidmu (Italija), kjer se v 10 skupinah zdravi približno 100 pacientov, skupaj 

z družinskimi člani. V Sloveniji pa obstaja Ambulanta za zdravljenje bolezni odvisnosti od iger 

na srečo v Novi Gorici, v okviru Zdravstvenega doma. 

 V raziskavo sta bili vključeni za ABO dve vrsti populacije: tisti, ki obiskujejo skupino in tisti, ki 

so bili samo v ambulantni obravnavi in so zdravljenje opustili. 

V Italiji je bila vključena samo populacija ki se zdravi v skupini. 

          Stanje na področju organizacije iger na srečo se v Sloveniji in Italiji bistveno razlikuje. V 

SLO  deluje  preko  40  igralnic  in  igralnih  salonov,  v  Italiji  pa  so  samo  4  velike  igralnice,  v 

zadnjih  letih  pa  se  širi  ponudba  za  igranje  iger  na  srečo  v  številnih  javnih  lokalih,  preko 

igralnih avtomatov. V obeh državah pa se kot posledica  liberalizacije  iger na srečo širi  tudi 

pojav športnih stav, raznih loterij ter še zlasti igranje pokra. Vztrajno se širi tudi igranje vseh 

teh iger na srečo preko Interneta. 

 

V  Italiji  je  zdravljenje  v privatni ambulanti  in  zanj pacienti plačujejo, medtem  ko  je  v Novi 

Gorici zastonj v vseh fazah. 

Komentar:  V  Italiji  so med  patološkimi  igralci  iger  na  na  srečo  prisotne  vse  vrste  iger.  V 
Sloveniji je veliko bolj razširjeno igranje na iger na srečo v igralnicah – kar je tudi razumljivo 
glede ne  veliko  razširjenost  teh  struktur. V  Sloveniji  je  zanimiva  razširjenost  igranja pokra, 
bodisi v igralnicah, bodisi na spletu, zlasti med mlajšimi hazarderji. Preko spleta potekajo tudi 
športne  stave,  zlasti  med  mlajšimi.  Lahko  rečemo,  da  v  Sloveniji  med  mlajšimi  pacienti  
prevladuje hazardiranje preko spleta, med ostalimi pa v igralnicah. 
 

   



Nekatere značilnosti pacientov: 

   

Komentar: Medtem,  ko ne opažamo  velikih  razlik  v prisotnosti moških oz.  žensk  (odnos  je 
med 4:1 do 5:1), je v Sloveniji zanimiv visok odstotek nezaposlenih, med katere štejemo večje 
število študentov. 
 

 

Komentar: Med hazarderji, ki obiskujejo  skupine  v Novi Gorici,  v primerjavi  s populacijo  iz 
Italije,  je veliko večja prisotnost oseb z univerzitetno  izobrazbo. To so zlasti osebe, ki  igrajo 
poker,  v  živo  ali  preko  spleta.  Pri  tem  je  zanimiva  ugotovitev,  da  je  med  igralci  pokra 
razširjena ugotovitev, da gre za igro pri kateri ima znanje velik pomen in vpliv, čeprav vemo, 
da  je  naključje  še  vedno  bistveni  faktor.  To  dokazuje  tudi  velik  odstotek  odvisnikov  v  tej 
kategoriji. 
 

 

 

Videm ‐ Udine Nova Gorica ‐ vsi

63% poročeni ali sobivajo 54%

37% samski 46%

86% moški 85%

14% ženske 15%

48% zaposleni v podjetjih 38%

35% prosti poklici 15%

17% upokojenci 15%

0% nezaposleni 30%

Videm ‐ Udine Nova Gorica ‐ vsi

44% nižja, srednja šola 70%

49% višja šola 15%

7% univerzitetna izobrazba 15%

Videm ‐ Udine Nova Gorica ‐ vsi

65% Močni kadilci

15% Čezmerno pitje alkohola 25%

3% 1 ali več psihoaktivnih snovi 25%


